Trainings kalender Horse and You te Heeten. 2020 200120
training niveau inhoud data Kosten
Beginners; In deze training wordt kennis gemaakt 12en14
met natuurlijke hindernissen en enkele combinaties. |maart
Crosstraining: voor wedstrijdruiters B / L-M niveau |2 en 4 april
Crosstraining Beginners en . ] €20
Basis wedstrijdruiters Les duur; 75 min 14 en 16 mei
Minimaal 3 deelnemers 4 en 6 juni
De trainingen zullen op de donderdag en zaterda
'ningen zUflen op genz & lgen11juli
worden gegeven.
De trainingscross heeft een lengte van ca 1200 mtr
en bevat ca 18 sprongen. De hindernissen hebben 3 .
hoogten en er zijn enkele combinaties. Tijdens de rit |20 > april
Trainingscross |40, 60 en 80 cm |kan bepaald worden welke hoogte men wil springen. €20
Eenieder mag 2x het parcours rijden. Na iedere
ronde zal er een evaluatie plaatsvinden. ledere
combinatie krijgt ca20 min.
z0 17 mei
z0 12 juli

Aanmelden voor de bovengenoemde activiteiten kan tot 10 dagen voor de betreffende datum.

Aanmelden op contact@horseandyou.nl onder vermelding van naam deelnemer / gewenst niveau

training / datum training.
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